3juli 2026
Beste aanwezigen,

Allereerst dank dat jullie allen gekomen zijn op deze bijzondere dag, die van de
overdrachtsreceptie van Medisch Centrum Sittard Oost. Want vandaag staat in het teken van
mijn afscheid als huisarts en praktijkhouder van MCSO, maar daarmee ook die van de start van
de nieuwe praktijkhouders van Medisch Centrum Sittard Oost.

Wellicht is het goed toch even terug te gaan in de geschiedenis:

Op 1 sept 1991 startte ik in GHC Haagsittard als collega huisarts van Klaus Hautermans en
Peter Freens. Omdat Peter Freens zich meer ging toeleggen op zijn studie Theologie, werd ik in
maart 1992 de tweede fulltime huisarts en mede praktijkhouder in het CHC Haagsittard. Omdat
er nog volop werd gebouwd in dit deel van Sittard, was er een continue groei van de praktijk. Dit
leidde tot uitbreiding van het praktijkteam met de komst van huisarts Marion van Lierop in 1996.

Helaas besloot drs. Hautermans onze samenwerking op te zeggen per 1 januari 2000. Daarna
hebben wij, als overblijvende huisartsen, samen het Medisch Centrum Sittard Oost opgericht.
Eerst gevestigd in onze bloedhete containerpraktijk, en vanaf 2008 in de huidige locatie
Bachstraat 107. Door ziekte werd drs. van Lierop genoodzaakt in 2011 haar functie op te geven
en actief te worden als manager bij de medische faculteit Maastricht.

Hierdoor bleef ik alleen over als praktijkhouder van Medisch Centrum Sittard Oost. Aanvankelijk
met hulp van drs. Schnackers, die vele van u vast nog kennen. Gezien het werk van zijn
echtgenote in uiteindelijk Den Haag, verhuisde hij met haar mee en begon daar een nieuwe
praktijk.

Gelukkig werd in het najaar 2011 het team uitgebreid met drs Irene Knibbeler en in 2016 volgde
drs Danielle Huizinga. In de jaren daarna traden ook nog drs Fieke de Boer en drs Said Sadiqgi toe
tot het huisartsenteam van Medisch Centrum Sittard Oost. Zo ontstond een team waar ik trots
op en dankbaar voor ben!

En nu, na 35 jaar, draag ik zoals reeds aangekondigd met veel voldoening en vertrouwen, mijn
praktijkhouderschap over aan drs. Knibbeler en drs. Huizinga als de nieuwe praktijkhouders van
Medisch Centrum Sittard Oost.

Die overdacht en dus ook hun start als praktijkhouders MCSO vieren we vanmiddag ook. Want
ook dat is een markering waard. Het vraagt immers moed en durf om in deze tijd te kiezen voor
het praktijkhouderschap, en het dragen van verantwoordelijkheid voor een grote
huisartsenpraktijk.

In de jarenlange samenwerking met drs. Knibbeler en drs. Huizinga heb ik hen zo goed leren
kennen dat ik veel vertrouwen heb in hun rol als praktijkhouder MCSO.

Allereerst omdat ze allebei prima huisartsen zijn, die hun vak verstaan en waar je als patiént
vakinhoudelijk veel vertrouwen in mag hebben. Maar daarnaast geven ze ook invulling aan het er
voor de patiént zijn, zeker als die patiént kwetsbaar en raakbaar is. Ze kunnen invoelen,
meevoelen met de patiént, naast hem of haar staan en advies geven over de richting waarin
de patiént tot een oplossing of berusting kan komen.



Dit geldt overigens ook voor de andere huisartsen werkzaam binnen het MCSO, drs. De Boer,
drs. Sadiqi en vanaf nu onze nieuwe collega huisarts, drs Nicole Pustjens. Zij wordt mijn
opvolgster binnen het huisartsenteam van Medisch Centrum Sittard Oost.

We kennen haar omdat ze al zeker 5 jaar op donderdagmiddag in onze praktijk werkt, zodat ik in
die tijd bestuurlijk werk in de palliatieve zorg kon doen. Met meer dan 10 jaar werkervaring in
huisartsenpraktijk Munstergeleen is ze een bekende en gewaardeerde collega. Wij zijn heel blij
met haar komst naar MCSO. We verwachten dat ze een waardevolle bijdrage kan gaan leveren
aan ons huisartsenteam.

Een team waarbinnen begrippen als goede vakinhoudelijkheid, kunnen luisteren naar patiénten,
oog hebben voor hun kwetsbaarheden en naast een patiént durven staan, de pijlers zijn van een
wijze waarop wij de zorg voor onze patiénten hebben uitgedragen en dat zeker ook in de
toekomst zullen blijven doen.

Maar praktijkhouderschap vraagt daarnaast ook om zaken als initiatief nemen, kansen
benutten, nieuwe concepten mee ontwikkelen, blijven innoveren en samenwerken.

Irene en Daniélle, daar hebben jullie in de afgelopen jaren al het nodige in moeten ontwikkelen
en dat zal vanaf nu, een nieuwe impuls krijgen.

Want de ontwikkelingen in de zorg zijn complex en gaan snel. Denk aan digitalisering in de zorg,
invloed van Al, diepere sociale ongelijkheid, discriminatie en de toename van “afhakers” of
zorgmijders. Wij als huisartsen kunnen deze problemen echt niet oplossen, maar het zijn toch
onderwerpen waar we ons toe moeten verhouden. Dat is nog best een hele klus.

Irene en Danielle, het is wel heel fijn dat jullie dat praktijkhouderschap met zijn tweeén gaan
doen. Volgens mij hebben jullie al ervaren dat die keus wel een heel goed vertrekpunt is. Want
jullie zijn close en verbonden met elkaar, maar toch ook verschillend.

Irene, in jou zie ik tot nu toe vooral diegene die de dagelijkse praktijk aanstuurt, de uitvoering
bent die het onderliggend proces van praktijkhouderschap wil kunnen doorgronden, om het
daarna goed en functioneel toe te passen. Hierin zijn jullie zeker complementair en hebben
elkaar dus veel te bieden denk ik. Zelf heb ik veel vertrouwen in jullie samenwerking, jullie
samen kunnen dit.

Zeker met zo’n goed ingewerkt huisartsenteam aan jullie zijde. Met name Fieke en Said, ik ben
erg blij dat jullie, ook aan de nieuwe constructie van Medisch Centrum Sittard Oost jullie
medewerking hebben toegezegd. Ik denk dat dit ook iets zegt over hoe we als team
samenwerken. Dank daarvoor en vooral ook veel plezier en voldoening in jullie werk.

Maar ik wil ook onze assistentes en praktijkondersteuners benoemen. Zij zijn de oren en ogen
van de praktijk en vormen het eerste aanspreekpunt in de praktijk. Hun start is leidend voor de
patiént. Zij leggen het fundament voor het verdere patiéntcontact en de basis waarop wij kunnen
werken met de patiént. Ik ben heel trots om te kunnen zeggen dat ons team bijna geen verloop
kent. leder van jullie heb ik persoonlijk uitgekozen en aangenomen en jullie zijn er bijna allemaal
nog! We werken al jaren respectvol met elkaar samen en jullie hebben de intentie uitgesproken
zo ook in de toekomst verder te gaan. Daar ben ik ongelooflijk blij mee en trots op.

Samengevat Danielle /Irene, collega huisartsen, teamleden en patiénten,



MCSO is een goede, fijne, betrokken en zorgzame huisartspraktijk. Waar ik mezelf altijd
gewaardeerd, gerespecteerd en veilig heb gevoeld. Mezelf ook gesteund heb gevoeld in mijn
werk als huisarts en met veel plezier heb mogen werken.

Jullie allen gun ik ten zeerste dat de voortzetting van MCSO onder de nieuwe praktijkhouders
Irene en Daniélle, deze zelfde gevoelens mag opleveren!

Ik heb daar alle vertrouwen in. Team MCSO is en blijft team MCSOQO!

Weet tot slot dat de nieuwe praktijkhouders, de overige huisartsen, en ons hele team
ongetwijfeld dingen iets anders, vernieuwender, zullen gaan aanpakken. Maar de eerder
benoemde praktijk kenmerken zullen absoluut opnieuw doorgegeven worden.

Daar mag u op vertrouwen!

Tot slot:

Voor mij was het een voorrecht om uw huisarts te mogen zijn.

Ik ga u missen, absoluut! Maar het is goed zo. De tijd is rijp voor deze overdracht.

Drs. Knibbeler en drs. Huizinga staan al lang in de startblokken om deze praktijk verder vorm te
geven.

En ik ben blij dat ik na mijn uitval door ziekte in 2023, met hulp en extra inzet van al mijn
collega’s en medewerkers, terug heb kunnen komen als uw huisarts. Dat wilde ik zelf heel graag.
Maar nu is het goed om vanuit deze positie, afscheid te nemen van mijn praktijk.

Hetis tijd om te gaan en ik denk dat ik er klaar voor ben!

Ik koester de talloze waardevolle herinneringen aan velen van u, met name op die momenten
waarop er bij u sprake was van verdriet, kwetsbaarheid en onzekerheid.

U heeft mij in die contacten een rijkdom aan indrukken, belevingen en inzichten geschonken die
ik op mijn beurt nooit zal vergeten.

Nogmaals heel veel dank daarvoor.

U bent, nee blijft mij dierbaar!

Ik gun u van harte een goede gezondheid.
Het gaat u goed!

Wilbert Dominicus



